EPREUVES
courses / piste

30 m (gymnase)

30 m (gymnase)

50m
50 m salle
50m
50 m salle
50m
50 m salle
50 m salle
50 m salle
50 m salle
60 m
60 m salle
60 m salle
60 m salle
60 m salle
80m
80m
100 m
100 m
100 m
100 m
(chrono manuel)
100 m

"pour info": vent +3m/s
100 m

120 m
150 m
150 m
150 m

Performance

K qaq
~ oo

7" 61
7" 40
7" 40
7" 55
7" 15
711
7" 07
6" 62
6" 42

8" 53
8" 48
771
7" 44

11" 2
10" 7

14" 72
13" 57
12" 94
12" 12
11" 8
11"78
11" 69
11" 75

16" 7
20" 6
20" 23

A - C - Romorantin

RECORDS
en gras et surlignés en jaune:
Date Lieu
14/11/2009 Mer
03/12/2011 Mer
03/12/2011 Mer
27/05/2006 Contres
02/12/2006 Orléans
06/10/2007 Blois
08/06/2008 Dreux
15/12/2007 Orléans
30/05/2010 Chartres
18/12/2010 Orléans
11/12/2011 Orléans
15/02/2004 Liévin
17/02/2007 Aubiére
18/12/2005 Orléans
16/01/2010 Orléans
31/01/2004 liévin
17/02/2007 Aubiére
16/06/1978 Orléans
? ?

07/10/2006 Blois
24/04/2010 Vineuil
11/06/2011 Chartres
03/07/2004 Blois
09/07/2004 Romorantin
27/07/2007 Narbonne
28/05/2005 Vineuil
07/06/2008 Dijon
25/06/1989 Montargis
XX/Xx/1990 Niort
29/04/2011 Vineuil
29/04/2011 Vineuil

22" 24

DU

FEMININS

les records principaux toutes catégories Femmes

Noms / Prénoms

Najeebun Olivia
Vrillon Salomé
Najeebun Olivia

Magassa Dah
Magassa Dah
Vercoutéere Hélene
Gonzalez Anaelle
Vercoutéere Hélene
Magassa Dah
Magassa Dah
Magassa Dah
Noyat Violaine
Noyat Violaine

Régent Annabelle
Vercoutére Héléne
Noyat Violaine
Noyat Violaine

Cacello Nathalie
Lardier Aurélie

Magassa Dah
Magassa Dah
Magassa Dah
Noyat Violaine
Noyat Violaine
Noyat Violaine
Noyat Violaine
Noyat Violaine

Fortier Aline
Fortier Aline
Kalanga Kongolo Monique
Cau Géraldine

catégories
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200 m
200 m
200 m
200 m
300 m
300 m
300 m

400 m

200 m (en salle)

(chrono manuel)
200 m (en salle)

200 m (en salle)

400 m (manuel)

400 m
400 m
400 m

500 m

800 m
800 m

1000 m
1000 m

1000 m
1000 m
1000 m
1000 m

1200 m
1200 m

1500 m
1500 m
1500 m

800 m (salle)
800 m (salle)

1000 m (salle)

mile (1609,34)

2000 m

28" 86
27"28
25" 21
24" 8
25" 99
24" 66
25" 10
24" 55

50" 90
46" 88
43" 95

68" 57
64"0
64"0

61" 05

60" 71

66" 98

1'49"1

2'55"41
2'28" 20
2'19" 13
2'21"54

3'50"
3'33"1
3'35" 62
3'19" 07
3'09"1
3'07" 88
3'07" 73

4'26" 3
4'05"3
5'03" 8
4' 45" 06
4' 56" 47

5'41" 5
7' 02" 96

10/12/2005
15/05/2011
04/07/2004
09/07/2004
02/12/2004
03/06/2007
19/01/2007
14/06/2008

16/09/2006
16/05/1999
01/05/2007

23/10/2010
14/04/1974
01/05/1977
09/06/2007
02/07/2011
16/04/2011

24/06/2009

03/12/2006
13/12/2009
27/07/2002
28/05/2010

17/06/2000
16/10/2010
04/12/2005
11/09/1999
01/07/1976
30/04/2004
22/06/2011

09/05/1982
11/05/1985

09/10/1976
20/06/2004
02/05/2010

11/05/1977
08/10/2000

Orléans
Vineuil
Blois
Romorantin
Eaubonne
Romorantin
Eaubonne
Tours

Vineuil
Blois
Vineuil

Bourges
Romorantin
Romorantin

Saran
Nantes
Bourges

Marolles

Orléans
Orléans
Angers
Vineuil

Mer
Romorantin
Orléans
Blois
Blois
Vineuil
Vierzon

Blois
Blois

Blois
Blois
Romorantin

Romorantin
Lamballe

Godard Fanny
Magassa Dah
Noyat Violaine
Noyat Violaine
Noyat Violaine
Noyat Violaine
Noyat Violaine
Noyat Violaine

Girard Julie
Pétat Christelle

Kalanga Kongolo Monique

Vercoutére Héléne
Thomas Marie-Christine

Pérazza Sylvie

Kalanga Kongolo Monique
Kalanga Kongolo Monique

Cau Géraldine
Najeebun Olivia

Girard Julie
Cau Géraldine
Riollet Delphine
Cau Géraldine

Gaveau Sasha
Pérol Louise
Tichet Camille
Bondt Séverine
Pérazza Sylvie
Riollet Delphine
Cau Géraldine

Ferey Emmanuelle
Ferey Emmanuelle

Pérazza Sylvie
Riollet Delphine
Cau Géraldine

Pérazza Sylvie
Riollet Delphine
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3000 m
3000 m
3000 m
3000 m

5000 m

10000 m
30'
heure

obstacles
30 m haies (gymnase)
30 m haies (gymnase)

50 m haies (65)
50 m haies (65)
50 m haies (65) Salle
50 m haies (76)
50 m haies (76) Salle
60 m haies
60 m haies (76) salle
60 m haies (84) salle

80 m haies (76)

100 m haies(76)
100 m haies(84)

200 m haies (76)
320 m haies (76)
320 m haies (76)

400 m haies (76)
400 m haies (76)

1500 m steeple
2000 m steeple
3000 m steeple

Marche
2000 m

11'57"
11'52"5
11'14" 84
11' 08"51
12'19" 21

20' 05" 9

6 908 m

6" 1
5"4

12"1
8" 64
8" 95
8" 50

9" 40
10" 23

13" 79

15" 35
15" 88

37" 38
1'08" 98
59" 5

1'11" 19
1'09" 11

11'38" 50

xx/04/1983
10/05/1992
07/05/2006
22/05/2011
20/05/2006

02/05/1999

01/04/2000

17/02/2007
03/12/2011

16/06/2007
08/06/2008
02/03/2008
14/12/2008

19/02/2011
03/12/2006

11/10/2008

11/06/2011
06/07/2011

01/06/2008
07/10/2006
28/04/2010

09/05/2004
29/06/1991

27/06/2004

Romorantin
Bourges
Bourges

St-Cyr/Loire

Tours

Blois

Mainvilliers

Onzain
Mer

Contres
Dreux
Orléans

Orléans

Orléans
Orléans

Blois

Chartres
Saran

Romorantin
Blois
Vierzon

Bourges
Cerizay

Nantes

Ferey Emmanuelle
Bardin Valérie
Riollet Delphine
Le Deuff Betty
Girard Annabelle

Girard Annabelle

Riollet Delphine

Franzetti Laure
Painchault Malaurie

Franzetti Laure
Magassa Dah
Magassa Dah

Magassa Dah

Magassa Dah
Auroy Virginie

Magassa Dah

Magassa Dah
Magassa Dah

Magassa Wassa
Girard Julie
Néto Mélanie

Riollet Delphine
Sarthou Murielle

Menou Julie

B/M/C
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3000 m
3000 m

5000 m
marche/route
10 km

20 km

courses/route

5 km (ekiden)

7 km 195 (ekiden)
10 km

10 km

10 km

10 km (ekiden)

20 km
20 km (licence ACR ?)

1/2 marathon
1/2 marathon

marathon
Licence ACR a vérifier ?

100 km
12 heures
24 heures

Sauts

Hauteur

Hauteur(salle)
Hauteur

Hauteur(salle)
Hauteur

Hauteur(salle)
Hauteur

Hauteur
Hauteur

Longueur
Longueur (salle)
Longueur

18'31" 2
17" 36" 3

31'53" 0

1h 10 13"

19' 09"
33" 42"
47' 29"
39' 56"
39' 57"
42' 09"

1h 33' 07"
1h 37' 13"

1h 33' 08"
1h 38' 56"

3h 34" 31"
3h 13" xx"

1m 00
im 37
1m 30
im 44
1m 40
1m 50
1m 50
1im 53
1m 58

3 m83
3m72
4m 36

09/07/2004
05/06/2005

05/06/2005

18/06/2006

28/03/2010
28/03/2010
26/08/2006
19/03/2006
30/10/2011
06/11/2011

27/06/1999
XX/Xx/1997

30/03/2010
15/03/2006

03/04/2005
XX/Xx/1994

23/11/2003
17/06/1990
08/12/2004
xx/05/1989
12/12/2009
23/04/1978
04/06/1980
04/08/1982
15/05/1983

27/05/2006
02/12/2006
29/09/1978

Romorantin
Contres

Contres

Vineuil

Vendome
Vendome
Theillay
Vendome
Taulé-Morlaix
St Amand les eaux

Theillay
Poitiers

Montargis
Vendome

Cheverny
Paris

Mer
Issoudun
Orléans
Blois
Orléans
Romorantin
Blois
Romorantin
Blois

Contres
Orléans
Blois

Menou Julie
Menou Julie

Despres Caroline

Despres Caroline

Cau Géraldine
Pétat Christelle
Vienne Anne-Laure
Riollet Delphjne
Le Deuff Betty
Cau Géraldine

Girard Annabelle
Léguillon Lydia

Le Deuff Betty
Girard Annabelle

Sausset Nathalie
Pasnon Michelle

Menou Léonie
Julio Ludivine
Girard Julie
Loiseau Jessie
Bestel Romane
Cacello Véronique
Sasso Sylvie
Glondu Lise
Glondu Lise

Magassa Dah
Magassa Dah
Cacello Nathalie
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Longueur (salle)
Longueur

Longueur (salle)
Longueur

Longueur (salle)

Longueur (salle)
Longueur
Longueur

Pentabond (gymnase)
Pentabond (gymnase)

Triple-saut
Triple-saut
Triple-saut
Triple-saut

perche (en salle)
perche
perche

Lancers

Poids (2) gymnase
Poids (2) gymnase

Poids (2)
Poids (3) salle

Poids (3)
Poids (4) salle

Poids (4)

Poids (4)
Poids (4) salle

Poids (4)

Disque (600)
Disque (600)
Disque (800)
Disque (1)
Disque (1)
Disque (1)

Javelot (400)
Javelot (500)
Javelot (600)

3m 76
5m 12
4m 63
5m 14
5m 02
5m 21
5m 14
5m 37

9m 22
10m 50

7m70
9m 61
10m 69
10m 91

1m 70
2m 00
2m 20

7mol
9m55
11 m 17
9m 44
10m 70

10 m 10
11m74
12m 35
12 m 32

12 m 43
26 m 34
32m78
29 m 63
35m 63
39m 16

24 m 42
26 m 28
27 m 34

15/12/2007
08/07/2005
12/12/2009
01/05/2007
23/01/2011
04/12/2003
20/05/2006
06/07/2011

18/12/2010
19/03/2011

07/10/2006
01/06/2008
26/06/2010
29/06/1991

18/02/2007
20/05/2004
09/05/2004

18/12/2010
03/12/2011
15/10/1989
20/12/2009
25/06/1990

22/10/2006
04/07/2008
01/02/2009
03/07/2010

07/10/2006
22/10/1989
14/06/2009
22/05/2011
14/06/2008
27/05/2009

22/10/1982
02/05/2010
XX/Xx/1991

Orléans
Romorantin
Orléans
Vineuil
Orléans
Eaubonne
Tours
Saran

Vineuil
St-Aignan/cher

Blois
Romorantin
Mayenne
Cerizay

Orléans
Limoges
Bourges

Vineuil
Mer
Saran
Orléans
Issoudun

Romorantin
Fleury les Aubrais
Vouneuil s/s Biard

Albi

Blois
Chateaudun
Bourges
St-Cyr sur Loire
Tours
Pithiviers

Chateaudun

Romorantin
2

Vercoutéere Héléne
Régent Annabelle
Vercoutére Héléne
Régent Annabelle
Vercoutére Héléne
Noyat Violaine
Noyat Violaine
Noyat Violaine

Clotaire Coralia
Machu Juliette

Magassa Dah

Magassa Dah

Magassa Dah
Sarthou Murielle

Mallet Clotilde
Auroy Virginie
Delaumone Elodie

Clotaire Coralia
Machu Juliette
Fortier Aline
Magassa Dah
Fortier Aline

Porchet Chloé
Porchet Chloé
Porchet Chloé
Porchet Chloé

Magassa Dah
Fortier Aline
Bestel Romane
Bestel Romane
Porchet Chloé
Porchet Chloé

Lacour Shirley
Magassa Dah
Bardin Délphine
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Javelot (600)

Marteau (2)
Marteau (3)
Marteau (4)
Marteau (4)

Epreuves Combinées
Triathlon
Triathlon (salle)
Triathlon
Triathlon (gymnase)
Triathlon
Triathlon (salle)
Pentathlon (salle)
Heptathlon
Relais
4 x 60m
4 x 60m
4 x 80m

4 x100m
4 x 100m

4 x200m

4 x 400m
4 x 400m

800+200+200+800m
4 x 800m

4 x 1000m
4 x 1500m

Ekiden (marathon relai)
5+10+5+10+5+7,195 km

29 m 86

26 m 69
35m 29
28 m23
34 m 36

90 pts
59 pts
78 pts
84 pts

94 pts
1926 pts

34" 07
33" 09

43" 5

51" 97
50" 45

4'21" 98
4'17" 46

6' 44" 62

10'55" 2

3h 05' 34"

24/05/1992
07/04/2007
04/10/2009

28/05/2011
22/05/2010

27/05/2006
02/12/2006
22/10/2011
03/12/2011

12/12/2010
05/12/2004

22/10/2011
02/05/2010

30/06/1985

25/06/2011
22/05/2011

30/05/1992
22/05/2011

30/04/2011

19/09/1976

06/11/2011

Pithiviers

Blois
Vineuil
Vineuil

Chateauroux

Contres
Orléans
Romorantin
Mer

Orléans
Orléans

Romorantin
Romorantin

Chartres

Blois
St-Cyr sur Loire

Chateaudun
St-Cyr sur Loire

Blois

Blois

St Amand les eaux

Bardin Délphine

Magassa Wassa
Magassa Wassa
Magassa Wassa
Villemin Nolwen

Magassa Dah
Magassa Dah
Najeebun Olivia
Painchault Malaurie

Magassa Dah
Auroy Virginie

Clotaire C-Painchault M-Najeebun O-Machu J
Gonzalez A-Mallet C-Tourlet E-Magassa D

Desroches D-Ferey E-Bourguemestre F-Perrault K

Magassa D-Gendronneau C-Vercoutere H-Mallet C
Bouchaud S-Noyat V-Vercoutére H-Magassa D

Azévédo C-Sarthou M-Boinot A-Bardin V
Kalanga Kongolo M-Bigot C-Cau G-Le Deuff B

Pérol L-Peltier C-Loiseaux K-Duarte L

Pérazza S-Sausset MC-Quin E-Bigon E

Doyon C(5/21'40")-Cau G(10/42' 09")
Kalanga Kongolo M(5/23'17")-Le Deuff B(10/41'08")
Godard N(5/23'22")-Girard A(7,195/33'58")
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